
T1 研修登山①報告書（高野山 1日目・B班報告書） 
2023年 1 月 14 日(土) 9:00～17:20 晴れ 約 11.8℃ 
生徒 4 名（CL_Ab SL_Ta 気象_Mu ストレッチ_Shi 記録_Mu） 

 
 

 

 

 

 

 

 

■概要と感想： 

・当初は、「町石道 20km」の計画だったが、雨予報の為、ロングコースは危険と講師から

助言があり、メンバー間で相談し、３時間程度のルート（女人道 6.7kmコース）に変更し、

スタートを遅らせて、対応する事となった。 

・当日前半は、雨で足元が悪く、約 11.8℃と 1月とは思えない気温であった為、レインウ

ェア＋ベースレイヤーだけでも暑く、レイヤリングの難しさを改めて感じた。 

・昼休憩の時に、南谷分岐から金剛峯寺へショートカットし、お寺巡りをする提案をしたが、

「計画コースをもっと歩きたい」との意見が多く、ろくろ峠まで、様子見することに。 

・結果、13:40頃には雨がやみ、霧も晴れて、計画のコースを完走することができた。 

 

■良かった点： 

・悪天候に対し、メンバー間で意見を出し合い、計画から終了まで無事に対応できた事。 

・地形図による現在位置確認と方向確認を行い、道迷いが 1度も無かった事。 

■反省点 

・写真撮影直後、スマホを収納するのに気を取られ、南谷分岐の橋の上で、足を滑らせ、尻

餅をついてしまった。幸い、今回は、怪我はなかったが、猛反省が必要な事案でした。 

集合  11時 01分 女人堂/南海りんかんバス  
行程  不動坂口女人堂
���11:32 発～弁天岳 12:02～大門 12:30～昼休憩 13:04～相
の浦口女人堂跡 14:02～ろくろ峠 14:17～奥の院前バス停
��� 15:49 
…ゲストハウス はちはち 高野山（泊） 



11:02不動坂口女人堂 ストレッチして・・・ 11:32出発！

12:02弁天岳の休憩所。暑くなったので、衣服調整 12:10 弁天岳出発

12:30大門到着。霧で、街並みも見えません。 気温は、11.8℃



雨宿りしつつ、昼食休憩と、次の行動を打ち合わせ 13:08もっと歩きたいと決意し、出発

13:42雨が上がって、霧も晴れた！ レインウェアを脱いだら快適に！ 14:02相の浦口女人堂跡

14:17ろくろ峠 このまま行けそう！ 現在地確認と進路確認 14:32小辺路分岐



14:43円通律寺分岐 道にも水が！ 14:58弥勒峠 15:27奥の院駐車場の1個前

A班と合流して、ストレッチ

奥の院入り口にて、研修登山1日目終了
お疲れさまでした。


